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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Analizarlos factores ecoldgicos que influyen en la produccién y distribucidén de los alimentos, sus repercusiones en el
medio ambiente y en la nutricidon, asi como algunas medidas de conservacion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION

Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha iz

con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)

Encuadre . o

Presentacioén, organizacion y Programa curso
Presentacién de temario y Formas de evaluacion PExposmlc_)n 27/jul/2026 2
L ower point

formas de evaluacién
1. El medio ecolégico. Examen diagndstico Dinamica repaso 28/jul/2026 2

1.1. Definiciones
1.1.1. Factores del medio
que influyen para el
desarrollo de los cultivos
Clima
Suelo

Explicacion conceptos basicos

conceptos basicos




Escuela de Dietética y Nutricion Hoja 2 de 6
Direccion Codigo:
ISSSTE FRM-SNA-ELP-04 EscuELagE e
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 07 Dr. o2 Qulatia Olseosgs Moncad
Estrategia Didactica I:;/cz)hsz?z%zsrewsmn.
Agua Pizarrén, técnica 03/ago/2026 2
Relieve Discusioén clima y cambio expositiva sobre 04/ago/2026 2
climatico, agua y ciclos articulos de cada
biogeoquimicos tema
Power points
2. Productos téxicos usados Pizarron. técnica
en la a_gricultura y sus R(_aquerimientos de macroy expo sitiv a con
;ﬁg;’::tsélones en el medio Sé(;rggu:ggzﬁ&eilcige;o apoyos visuales: 10/ago/2026 2
Ny " . videos y diapositivas 11/ago/2026 2
2.1. Fertilizantes fertilizantes en la produccion Debate v discusion
2.1.1. Agroquimicos de alimentos y di
por equipos
. Alternativas de solucién
para disminuir el uso de o
productos téxicos en la E)e(?coonso::‘m;eﬂiouﬁﬁrzroductos Pizarron, exposicion 17/ago/2026 2
agricultura. Identifica a?tes i o. rtantes y discusion grupal 18/ago/2026 2
3.1. Abonos Organicos de alimenfos flor fEuto Apoyo visual power 24/ago/2026 2
3.1.1. Controles . - Tlor y point 25/ago/2026 2
Biologicos semillas,
Principales métodos de | Comparay analiza diferentes Técnica expositiva 31/ ago/2026 2
produccion de alimentos y | métodos de produccién de con apoyo visual y 1er EXAMEN
su impacto en la nutricién y | alimentos en la agricultura presentaciones
en el medio ambiente.
4.1. Agricultura Convencional
41.1. Agricultura
tradicional
4.1.2. Agricultura
moderna o mecanizada
4.1.3. Agricultura
Alternativa
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414, Agricultura 01/sep/2026 2
sustentable Alimentos endémicos, Infografias variedad 07/seo/2026 2
4.1.5. Agricultura | propiedades nutrimeintales y | de metodolgias en la 08/sep/2026 2
organica nutracéuticas agricultura: 14/sep/2026 2
41.6. Agricultura no | Jitomate, aguacate, calabaza, chinampas,milpa, 21/sep/2026 2
Convencional Nopal, hongos agroecolotia. 22 sepl/2026 2
41.7. Cultivos Practica en equipos 28/sep/2026 2
hidroponicos sobre flor, y semillas 2
4.1.8. Cultivos 29/sep/2026
transgénicos 2° examen
5. Importancia y distribucién
de la produccion de
alimentos y su impacto
ambiental y en la nutricién.
5.1. Alimentos de Origen
Vegetal Comparan y analizan Exposiciéon y 05/oct/2026 2
5.1.1. Cereales produccion de alimentos y elaboracion de tablas 06/oct/2026 2
5.1.2. Leguminosas propiedades nutrmimentales: comparativas de 12/0ct/2026 2
5.1.3. Frutas y verduras | maiza, frijol propiedades 13/oct/2026 2
5.14. Tubérculos y | Producciény propiedades nutraceuticaa y 19/0ct/2026 2
raices nutrimentales de alimentos nutrimentales 20/oct/2026 2
5.2. Alimentos de Origen | de origen bocino, porcino, Riesgos ambientales 26/oct/2026 2
Animal caprino, aves, pesca y y estrategias
5.2.1. Bovino avestruces ecoldgicas organicas
5.2.2. Porcinos
5.2.3. Aves
5.2.4. Peces
5.2.5. Avestruces
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Evaluacioén final Primer . . 27/oct/2026 2
Ordinario Evaluacion parcial 3er examen
03/nov/2026 2
Retroalimentacion a los
alumnos.
Entrega de calificaciones vy .,
firma por parte de los alumnos. | Promedios finales Autoeygluamon y 09/nov/2026 2
. Evaluacion sumativa 10/nov/2026 2
Evaluacién final Segundo
Ordinario

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA
NA NA NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnodstica

Métodos de evaluacion

Evaluacion Sumativa

Exposicion
Lectura de articulos

Revisién de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Practicas (taller o laboratorio)

55% X .
3 examenes parciales

XXX XX

40% Practicas, exposiciones de
equipos
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Salidas/ visitas ( X) Autoevaluacion con 80% de

Examenes
Otros:

5% asistencia

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)
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Hernandez, O.y Cols. Abonos organicos y sus efectos en las
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Agroecologia: fundamentos del pensamiento social Agrario y
teoria sociologica. Eduardo Sevilla Guzman y Graham
Woodgate, 2013.

Espinosa, M.L., O. Peralta y T. Castro Romero Ciclos
biogeoquimicos. Cap. 7. Grupo | Bases cientificas,2013.
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nutricionistas. México;2016.
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FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A
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Programas Académicos y Control Escolar




